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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

 

 1398-99 اولنیمسال : نیمسال تحصیلی                                          مفاهیم پایه پرستاری  نام درس:

 تاریکارشناسی پرس رشته و مقطع تحصیلی:                                            علوم پزشکی مراغه دانشکده: 

، تغذيهژی، فیزيولو، ناتومیری، آپرستای تهارمهال وصوا :درس پیشنیاز                                                                       2 تعداد واحد:

 10:30-12 شنبه ها ساعتچهار  :روز و ساعت برگزاری                                 بیوشیمیو نگلشناسی ا ،شناسیوب میکر

 داخلی جراحی پرستاریگروه آموزشی:                                              7.کلاس شماره  محل برگزاری:

                               هانبانآيلین جل درس:  ئونام مس                                                    جهانبان آيلینمدرسین: نام 

             علوم پزشکی مراغه دانشکدهآدرس دفتر:                        طبق برنامه هفتگی نصب شده پشت در اتاقروزهای تماس با مسئول درس:  

 aylinjahanban@gmail.com پست الکترونیک                                                          04137276366 تلفن:

پايهه بها  ر زمینه علومآشنايی دانشجو با مفاهیم زيربنايی پرستاری و ايجاد توانايی در او به منظور تلفیق آموخته های خود د: هدف کلی درس

 رد با رويکرد خانواده محومفاهیم و نظريه های پرستاری به هنگام ارائه مراقبت به مددجويان/بیماران بزرگسال و سالمن

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

  هد.   دتوضیح را  یريند پرستاآفرمفهوم 

 کند. ن بیارا  یريند پرستاآپنچ مرحله فر 

 بنويسد.ح مراقبتی بیمار را براساس فرايند پرستاری طر 

 د.کنتعريف را  یرگازساو تطابق ، گیتنید 

 زاها را ذکر کند. انواع تنش 

 براساس تئوری سلیه توضیح دهد.  را سندرم سازگاری عمومی و موضعی 

 های ناسازگار به تنیدگی را بیان کند.پاسخ 

 هد.دتوضیح را  گیتنیدل کنتردر ی رپرستات خلاامد 

 کند تعريفرا  خويش جسماز  ینهذ تصوير    . 

 هدد حشررا  ینهذ تصوير تختلالاا  . 

 هدد حشررا  خويش جسماز  ینهذ تصويردر  لختلاا ردمودر  یرپرستا یها تاقبمر. 

 دببر مناآن را  اعنوکرده و ا تعريفرا  كشو. 

 هدد حشررا  كشو حلامر  . 

 کند  نبیارا  كشو یها نشانهو  علائم. 

 هدد توضیحرا  كشو نمادر در یلصا تمااقدا. 

 کند نبیارا  كشودر  یرپرستا قبتامر.  

 کند تعريف را یلسلو سیبآ   . 

 دببر منارا  یلسلو سیبآ حلامر. 

 هدد توضیحآن را  اعنوو ا ملتیاا  . 

 هدد حشررا  ترمیمو  ملتیاا وتتفا. 

 کند  تعريفرا  مزمن یهایربیما . 

 کند.  انیمزمن را ب يهایماریب اتیخصوص 
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 هدد حشررا  مزمن یربیما حلامر . 

 هدد توضیحرا  مزمن یهایربیمادر  یرپرستا بیراتد . 

 هدد  توضیحرا  مسواول، دوم و  سطح یریشگیپ. 

  هد.دتوضیح را چرخه عفونت 

 .عفونت بیمارستانی را تعريف کند    

 هد. را توضیح د نیستاربیما یهاعفونت 

 هد.ح دشررا  نیستارعفونت بیمال کنتر یابر یربیر پرستااتد 

 کند.  فيرا تعر یناتوان 

 را نام ببرد. یانواع ناتوان 

 را ذکر کند. یانناتو هایمدل 

 کند. انیرا ب یتوانبخش هایاصول و روش 

 کند انیرا ب یسالمندمربوط به  يهایتئور    . 

 هدد حشررا  یسالمند با مرتبط اتتغییر . 

 دببر منارا  یسالمند يجرا تمشکلا . 

 هدد حشررا  یسالمند تمشکلا ایبر یرپرستا بیراتد. 

 عمر را شرح دهد انيدر مراحل پا یمراقبت پرستار. 

 دهد. حیجسد بعد از مرگ را توض راتییتغ 

 دهد. حیمراقبت از جسد را توض 

 کند تعريفرا  نسرطا  . 

 کند نبیارا  یعیبط لسلو تقسیمو  شدر حلامر. 

 هدد توضیحرا  بدخیم یها لسلو تمشخصا   . 

 دهد.    حیاطراف را توض یبه بافتها هینحوه متاستاز تومور اول 

 کند نبیارا  نسرطا شگستر یهاراه. 

 دهد. حیرا توض نوژنزیمفهوم کارس 

 را ذکر کند. نوژنزیکارس نديدر فرا لیعوامل دخ 

 دهد. حیسرطان را توض صیو تشخ یریشگیپ 

 کند. انیسرطان را ب بندی و طبقه بندی درجه 

 سرطان را نام ببرد. هایدرمان 

 دهد. حیرا توض درمانی یمیو ش یوتراپيراد 

 را ذکر کند.  درمانی یمیعوارض ش 

 دهد. حیمغز استخوان را توض وندینواع پا 

 دهد. حیرا توض یپرترمیه 

 دهد. حتوضی سرطان درمان در آن کاربرد موارد ذکر با را دار هدف هایدرمان 

 را ذکر کند. یوتراپيو راد درمانی یمیاز ش یعوارض ناش 

 دهد. حیتوضدرمانها را  ريو سا یوتراپيراد ،درمانی یمیعوارض ش نیجهت تسک یپرستار یمراقبتها 

 کند. انیببر اساس فرآيند پرستاری در سالمندان مبتلا به سرطان را  یپرستار هایمراقبت 

 مربوط به سرطان را فهرست کند. یعوارض احتمال 

 دببر منارا   یانکولوژ های نساورژا  . 

 نمايد نبیارا  نسرطا یها نسلازم در اورژا ریو تداب بالینی علائم  . 

  را ذکر کند. یانکولوژ های در انواع اورژانسنحوه مراقبت و درمان 

 و پرسش و پاسخ یبه روش سخنران سيتدرشیوه تدریس: 
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لزوم پخش  و در صورت ، وايت برد و ماژيکMicrosoft PowerPointويدئو پروژکتور و برنامه  مواد و وسایل آموزشی:

 فیلم آموزشی

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 يیاز نمره نها %5 (بارم ارزشیابی) حضور فعال، مداوم و بدون غیبت -1

 يیاز نمره نها %10 (بارم ارزشیابیپروژه کلاسی ) -2

 يیدرصد از نمره نها %40 (بارم ارزشیابیامتحان میان ترم ) -3

 يیدرصد از نمره نها %45 (بارم ارزشیابیامتحان پایان ترم ) -4

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 نشجو:وظایف و تکالیف دا

 و شرکت فعال در بحث های کلاسی بتیحضور فعال، مداوم و بدون غ -1

 ارائه تکالیف بصورت ترجمه مقالات مرتبط با موضوع درسی -2

 22/8/1398  :تاریخ امتحان میان ترم

    تاریخ امتحان پایان ترم: 

  اهمیت برخوردار است.حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

 

 یمنابع اصل

 
 ،یردینتشارات حا ،یزيعز ميو مر یترجمه بهشته طبرس ،یپرستار هيپا میمفاه ،یجراح ی. ترجمه کتاب برونر سودارث، درسنامه جامع داخل1

 .2014 زده،یس شيراي، و1393

2. Smelzer, S.C& Bare., Brunner and Suddarth's Text book of Medical Surgical Nursing. (Last ed.). 
Philadelphia: Lippincott. 
3. Black, H.M.Hdwks.J.H., Keen, A.M., Medical Surgical Nursing. (Last ed.). Philadelphia: Saunders. 
4. Polaski, A.L., Tatro, S.E., Luckmann, s Cire Principle and Practice of Surgical Nursing. (Last ed.). 
Philadelphia. 

 

 اينترنت و جستجوی کتابخانه ای:منابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید

 

 

 

 مفاهیم پایه پرستاری یجدول زمان بندی برنامه درس

  

آمادگی ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاريخ  روز

لازم دانشجويان قبل از 

 شروع کلاس

 مطالعه مبحث قبلی  جهانبان یپرستار ندیآبر کاربرد فر یمرور 10:30-12 3/7/1398

 // // ی و سازگار یدگیتن // 10/7/1398

 // // صدمات و ترمیم سلولی // 17/7/1398

 // //  یذهن ریاختلال در تصو // 24/7/1398

 // // شوک و انواع آن // 1/8/1398

 // //  یریشگیحاد و مزمن و مفهوم پ یهایماریمراقبت در ب // 8/81398

 // //   مارستانیکنترل عفونت در ب // 22/8/1398
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 // // یو توانبخش  تیمعلول // 29/8/1398

 // // یو سالمند شناس یسالمند // 6/9/1398

 // // با آن ییارویمرگ و مراحل رو // 13/9/1398

 // // مفهوم سرطان // 20/9/1398

 // // درمان سرطان و نقش پرستار در آن // 27/9/1398

 // // مبتلا به سرطان ماریدر ب یمراقبت پرستار // 4/10/1398

 // // یانکولوژ هایاورژانس // 11/10/1398

 


